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Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 4740 4740 2364 784 30 24 30 30 27 30 24 15

Обязательная часть 136 136 5224 5224 3180 3180 1512 532 27 24 24 24 17 18 2

+ Б1.О.01 Философия 2 3 3 108 108 54 54 54 3 155 ФГУиСГН: Политологии и философиии

+ Б1.О.02 История России 2 4 4 144 144 116 116 28 2 2 114 ФГУиСГН: Истории

+ Б1.О.03 Всеобщая история 2 2 2 72 72 36 36 36 2 114 ФГУиСГН: Истории

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 72 72 36 36 36 2 137 ЕГФ: Биологии и экологии

+ Б1.О.05 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 54 54 18 2 155 ФГУиСГН: Политологии и философиии

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 36 36 36 2 71 ФФКС: Теории и методики

+ Б1.О.07
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

246 328 328 200 200 128 71
ФФКС: Теории и методики
физического воспитания и спорта

+ Б1.О.08 Введение в профессиональную деятельность 1 2 2 72 72 36 36 36 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.09 Концепции современного естествознания 4 2 2 72 72 36 36 36 2 96 ЕГФ: Физической географии, геологии

+ Б1.О.10
Нормативно-правовая основа деятельности
психолога

1 4 4 144 144 72 72 36 36 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.11 Психология безопасности 6 5 5 180 180 98 98 46 36 2 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.12 Введение в психологию 1 4 4 144 144 90 90 18 36 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.13 Общая психология 3 2 8 8 288 288 192 192 60 36 2 3 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.14 Психология развития и возрастная психология 4 2 4 8 8 288 288 182 182 70 36 2 2 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.15 Социальная психология 5 4 5 9 9 324 324 192 192 96 36 2 4 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.16 Психология личности 3 4 4 144 144 90 90 18 36 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.17 История психологии 2 6 6 216 216 124 124 56 36 2 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.18
Этика в профессиональной деятельности
психолога

1 2 2 72 72 54 54 18 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.19 Дифференциальная психология 4 3 3 108 108 72 72 36 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.20 Эволюционная  и сравнительная психология 3 2 2 72 72 54 54 18 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.21
Методология   и методы психологического
исследования

3 3 3 108 108 72 72 36 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.22
Клиническая психология с основами
нейропсихологии

6 5 6 6 216 216 114 114 66 36 3 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.23 Специальная психология 4 5 5 180 180 108 108 36 36 5 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.24 Психодиагностика 6 5 6 6 6 216 216 130 130 50 36 3 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.25 Экспериментальная психология 3 3 3 108 108 90 90 18 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.26 Общий психологический практикум 8 2 2 72 72 40 40 32 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.27
Отрасли психологии и психологические
практики

3 3 3 108 108 54 54 54 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.28
Информационные  технологии в
профессиональной  деятельности психолога

4 3 3 108 108 90 90 18 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.29 Основы патопсихологии 6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.30 Психологическая коррекция 6 5 6 6 216 216 130 130 50 36 3 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.31 Основы психологического консультирования 6 6 6 216 216 114 114 66 36 3 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.32 Психологические основы воспитания 4 3 3 108 108 72 72 36 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.О.33 Экономика   и основы финансовой грамотности 1 2 2 72 72 54 54 18 2 86
ЭФ: Экономической теории и мировой
экономики

+ Б1.О.34 Правоведение и антикоррупционное поведение 2 2 2 72 72 56 56 16 2 90
Теории и истории государства и права
(реорганизована)

+ Б1.О.35
Культура речи в профессиональной
деятельности

2 3 3 108 108 56 56 52 3 68
ФПП: Родного языка и литературы в
начальной школе

ПланСвод Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль : Прикладная психология, год начала подготовки 2025
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+ Б1.О.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3

+ Б1.О.ДВ.01.01 Иностранный язык (английский) 2 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 38 ФФ: Английской филологии

- Б1.О.ДВ.01.02 Иностранный язык (немецкий) 2 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 147 ФФ: Романо-германской филологии и

- Б1.О.ДВ.01.03 Иностранный язык (французский) 2 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 147 ФФ: Романо-германской филологии и

- Б1.О.ДВ.01.04 Иностранный язык (испанский) 2 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 147 ФФ: Романо-германской филологии и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 74 74 2664 2664 1560 1560 852 252 3 6 6 10 12 24 13

+ Б1.В.01 История ПМР 3 3 3 108 108 36 36 36 36 3 114 ФГУиСГН: Истории

+ Б1.В.02 Основы политической власти ПМР 4 2 2 72 72 36 36 36 2 119 ФГУиСГН: Политологии и

+ Б1.В.03
Методы исследовательской / проектной
деятельности

5 3 3 108 108 54 54 54 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.04
Методы активного социально-психологического
обучения

7 6 5 5 180 180 114 114 30 36 2 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.05
Психология семьи и семейного
консультирования

7 4 4 144 144 78 78 30 36 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.06 Психология конфликта 7 6 5 5 180 180 114 114 30 36 2 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.07
Основы индивидуальной и групповой
психотерапии

8 6 6 216 216 112 112 68 36 3 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.08 Психология стресса 7 3 3 108 108 52 52 56 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.09 Возрастно-психологическое консультирование 6 2 2 72 72 50 50 22 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.10 Социально-психологические основы медиации 8 3 3 108 108 80 80 28 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.11 Организация психологической службы 3 3 3 108 108 54 54 54 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.12 Основы организационной психологии 4 4 4 144 144 90 90 18 36 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.13
Социально-психологическая адаптация
личности

5 3 3 108 108 80 80 28 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.14 Психология социальной работы 5 4 4 144 144 80 80 28 36 4 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Официальный язык (молдавский) 1 3 3 108 108 36 36 72 3 40 ФФ: Молдавской филологии

- Б1.В.ДВ.01.02 Официальный язык (украинский) 1 3 3 108 108 36 36 72 3 44 ФФ: Украинской филологии

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 8 3 3 108 108 80 80 28 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология  кризисных состояний 8 3 3 108 108 80 80 28 3 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.02.02 Экстремальная психология 8 3 3 108 108 80 80 28 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.03.01
Психологическое здоровье человека и
психологическая помощь

6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология здоровья 6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 2 2 72 72 50 50 22 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология отбора и расстановки кадров 8 2 2 72 72 50 50 22 2 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.04.02 Кадровое консультирование 8 2 2 72 72 50 50 22 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 3 3 108 108 52 52 56 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология служебной деятельности 7 3 3 108 108 52 52 56 3 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.05.02 Юридическая психология 7 3 3 108 108 52 52 56 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 8 2 2 72 72 60 60 12 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.06.01 Психология девиантного поведения 8 2 2 72 72 60 60 12 2 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.06.02 Психология аддиктивного поведения 8 2 2 72 72 60 60 12 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии
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+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология рекламы и PR-технологии 6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.07.02 Основы психологии управления 6 3 3 108 108 68 68 40 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 7 2 2 72 72 52 52 20 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.08.01 Основы психологической саморегуляции 7 2 2 72 72 52 52 20 2 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.08.02
Практикум по управлению
психоэмоциональными состояниями

7 2 2 72 72 52 52 20 2 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору 9 (ДВ.9) 7 3 3 108 108 64 64 44 3 67 ФПП: Психологии

+ Б1.В.ДВ.09.01 Основы психосоматики 7 3 3 108 108 64 64 44 3 67 ФПП: Психологии

- Б1.В.ДВ.09.02
Практикум по современным техникам
психологического консультирования

7 3 3 108 108 64 64 44 3 67 ФПП: Психологии

Блок 2.Практика 21 21 756 756 16 16 740 756 6 3 6 6

Обязательная часть 9 9 324 324 8 8 316 324 3 6

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика (научно- исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

5 3 3 108 108 4 4 104 108 3 67 ФПП: Психологии

+ Б2.О.02(П) Производственная практика (преддипломная) 8 6 6 216 216 4 4 212 216 6 67 ФПП: Психологии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 12 12 432 432 8 8 424 432 6 6

+ Б2.В.01(У) Учебная практика (учебно-ознакомительная) 2 6 6 216 216 4 4 212 216 6 67 ФПП: Психологии

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика в профильных
организациях

7 6 6 216 216 4 4 212 216 6 67 ФПП: Психологии

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 18 18 234 72 9

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

8 3 3 108 108 16 16 56 36 3 67 ФПП: Психологии

+ Б3.01.01(Г) Государственный междисциплинарный  экзамен 8 3 3 108 108 16 16 56 36 3 67 ФПП: Психологии

+ Б3.02
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 6 6 216 216 2 2 178 36 6 67 ФПП: Психологии

+ Б3.02.01(Д)  Выпускная квалификационная работа 8 6 6 216 216 2 2 178 36 6 67 ФПП: Психологии

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 18 18 54 2

+ ФТД.01 История литературы родного края 3 2 2 72 72 18 18 54 2 99 ФФ: Русской и зарубежной

ПланСвод Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль : Прикладная психология, год начала подготовки 2025



КУРС 1     Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль: ПП, год начала подготовки 2025

з.е.

1080 30 1146 30 2226 60

1080 30 1146 30 2226 60

53.6 53.4 53.5

54 46.2 50.1

35.4 35.6 35.5

35.4 35.6 35.5

2.8 1.4

1080 666 254 18 394 342 72 30
ТО: 18

5/6
Э: 1 1/3

864 510 202 308 254 100 24
ТО: 14

1/3
Э: 2 1/6

1944 1176 456 18 702 596 172 54
ТО: 33

1/6
Э: 3 1/2

1 Б1.О.01 ЗаО 108 54 36 18 54 3 ЗаО 108 54 36 18 54 3 155 2

2 Б1.О.02 72 72 58 14 2 Эк 72 44 22 22 28 2 Эк 144 116 80 36 28 4 114 12

3 Б1.О.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 114 2

4 Б1.О.05 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 155 1

5 Б1.О.06 За 72 36 16 20 36 2 За 72 36 16 20 36 2 71 1

6 Б1.О.07 За 66 40 40 26 За 66 40 40 26 71 23456

7 Б1.О.08 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 67 1

8 Б1.О.10 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк 144 72 36 36 36 36 4 67 1

9 Б1.О.12 Эк 144 90 36 18 36 18 36 4 Эк 144 90 36 18 36 18 36 4 67 1

10 Б1.О.13 72 54 18 36 18 2 ЗаО 108 84 28 56 24 3 ЗаО 180 138 46 92 42 5 67 123

11 Б1.О.14 За 72 56 28 28 16 2 За 72 56 28 28 16 2 67 234

12 Б1.О.17 72 54 18 36 18 2 Эк 144 70 28 42 38 36 4 Эк 216 124 46 78 56 36 6 67 12

13 Б1.О.18 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 67 1

14 Б1.О.33 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 86 1

15 Б1.О.34 За 72 56 28 28 16 2 За 72 56 28 28 16 2 90 2

16 Б1.О.35 ЗаО 108 56 14 42 52 3 ЗаО 108 56 14 42 52 3 68 2

17 Б1.О.ДВ.01.01 108 54 54 54 3 Эк 108 54 54 18 36 3 Эк 216 108 108 72 36 6 38 12

18 Б1.О.ДВ.01.02 108 54 54 54 3 Эк 108 54 54 18 36 3 Эк 216 108 108 72 36 6 147 12

19 Б1.О.ДВ.01.03 108 54 54 54 3 Эк 108 54 54 18 36 3 Эк 216 108 108 72 36 6 147 12

20 Б1.О.ДВ.01.04 108 54 54 54 3 Эк 108 54 54 18 36 3 Эк 216 108 108 72 36 6 147 12

21 Б1.В.ДВ.01.01 ЗаО 108 36 36 72 3 ЗаО 108 36 36 72 3 40 1

22 Б1.В.ДВ.01.02 ЗаО 108 36 36 72 3 ЗаО 108 36 36 72 3 44 1

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4

Б2.В.01(У) За 216 4 4 212 6 4 За 216 4 4 212 6 4 67 2

(План)

2 8 10

ПРАКТИКИ

Учебная практика (учебно-
ознакомительная)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Иностранный язык (английский)

Всеобщая история

Физическая культура и спорт

Основы российской государственности

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Введение в профессиональную деятельность

Нормативно-правовая основа деятельности
психолога

Введение в психологию

Общая психология

Психология развития и возрастная
психология

История психологии

Этика в профессиональной деятельности
психолога

Экономика   и основы финансовой
грамотности

Правоведение и антикоррупционное
поведение

Культура речи в профессиональной
деятельности

История России

Иностранный язык (немецкий)

Иностранный язык (французский)

Иностранный язык (испанский)

Официальный язык (молдавский)

Официальный язык (украинский)

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(5) ЗаО Эк(3) За(5) ЗаО(3)

КАНИКУЛЫ

Семестр 1

Академических часов

з.е.
ПрВсего

Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб

Контр
оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Философия

Академических часов

Семестр 2

СеместрКаф.
Недель

40 4/6

Контр
оль

Лаб Пр СР
з.е. Недель

20 3/6

ВсегоВсего Лек
Кон
такт.

Лаб
Контр
оль

СР

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Пр

Эк(5) За(10) ЗаО(4)

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек
Недель

20 1/6



КУРС 2     Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль: ПП, год начала подготовки 2025

з.е.

1217 32 1146 30 2363 62

1145 30 1146 30 2291 60

53.6 51.7 52.7

54 54 54

35.7 35.4 35.6

35.7 35.4 35.6

2.3 2.2 2.3

1080 648 198 90 360 324 108 30
ТО: 18

1/6
Э: 2

1080 666 252 108 306 306 108 30
ТО: 18

5/6
Э: 2

2160 1314 450 198 666 630 216 60
ТО: 37
Э: 4

1 Б1.О.04 ЗаО 72 36 18 18 36 2 ЗаО 72 36 18 18 36 2 137 3

2 Б1.О.07 65 40 40 25 За 66 40 40 26 За 131 80 80 51 71 23456

3 Б1.О.09 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 96 4

4 Б1.О.13 Эк 108 54 18 36 18 36 3 Эк 108 54 18 36 18 36 3 67 123

5 Б1.О.14 72 54 18 36 18 2 Эк КР 144 72 36 36 36 36 4 Эк КР 216 126 54 72 54 36 6 67 234

6 Б1.О.15 72 54 18 36 18 2 ЗаО 144 90 36 54 54 4 ЗаО 216 144 54 90 72 6 67 345

7 Б1.О.16 Эк 144 90 18 36 36 18 36 4 Эк 144 90 18 36 36 18 36 4 67 3

8 Б1.О.19 ЗаО 108 72 18 18 36 36 3 ЗаО 108 72 18 18 36 36 3 67 4

9 Б1.О.20 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 67 3

10 Б1.О.21 ЗаО 108 72 18 18 36 36 3 ЗаО 108 72 18 18 36 36 3 67 3

11 Б1.О.23 Эк 180 108 36 36 36 36 36 5 Эк 180 108 36 36 36 36 36 5 67 4

12 Б1.О.25 ЗаО 108 90 18 36 36 18 3 ЗаО 108 90 18 36 36 18 3 67 3

13 Б1.О.27 ЗаО 108 54 18 36 54 3 ЗаО 108 54 18 36 54 3 67 3

14 Б1.О.28 ЗаО 108 90 18 36 36 18 3 ЗаО 108 90 18 36 36 18 3 67 4

15 Б1.О.32 ЗаО 108 72 36 36 36 3 ЗаО 108 72 36 36 36 3 67 4

16 Б1.В.01 Эк 108 36 18 18 36 36 3 Эк 108 36 18 18 36 36 3 114 3

17 Б1.В.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 119 4

18 Б1.В.11 ЗаО 108 54 18 36 54 3 ЗаО 108 54 18 36 54 3 67 3

19 Б1.В.12 Эк 144 90 36 18 36 18 36 4 Эк 144 90 36 18 36 18 36 4 67 4

20 ФТД.01 За 72 18 8 10 54 2 За 72 18 8 10 54 2 99 3

(План)

(План)

2 8 10

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Безопасность жизнедеятельности

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Концепции современного естествознания

Общая психология

Психология развития и возрастная
психология

Социальная психология

Психология личности

Дифференциальная психология

Эволюционная  и сравнительная психология

Методология   и методы психологического
исследования

Специальная психология

Экспериментальная психология

Отрасли психологии и психологические
практики

Информационные  технологии в
профессиональной  деятельности психолога

Психологические основы воспитания

История ПМР

Основы политической власти ПМР

Организация психологической службы

Основы организационной психологии

История литературы родного края

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(2) ЗаО(5) Эк(3) За(3) ЗаО(4) КР

КАНИКУЛЫ

Семестр 3

Академических часов

з.е.
ПрВсего

Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб

Контр
оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Академических часов

Семестр 4

СеместрКаф.
Недель

41

Контр
оль

Лаб Пр СР
з.е. Недель

20 5/6

ВсегоВсего Лек
Кон
такт.

Лаб
Контр
оль

СР

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Пр

Эк(6) За(5) ЗаО(9) КР

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек
Недель

20 1/6



КУРС 3     Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль: ПП, год начала подготовки 2025

з.е.

1145 30 1146 30 2291 60

1145 30 1146 30 2291 60

53.5 51.5 52.5

54 54 54

35.6 34.6 35.1

35.6 34.6 35.1

2.4 2.3 2.4

972 598 244 80 274 302 72 27
ТО: 16

5/6
Э: 1 1/3

1080 604 208 70 326 296 180 30
ТО: 17

1/2
Э: 3 1/3

2052 1202 452 150 600 598 252 57
ТО: 34

1/3
Э: 4 2/3

1 Б1.О.07 65 40 40 25 За 66 40 40 26 За 131 80 80 51 71 23456

2 Б1.О.11 72 48 16 32 24 2 Эк 108 50 16 34 22 36 3 Эк 180 98 32 66 46 36 5 67 56

3 Б1.О.15 Эк КР 108 48 16 32 24 36 3 Эк КР 108 48 16 32 24 36 3 67 345

4 Б1.О.22 ЗаО 108 64 16 16 32 44 3 Эк 108 50 16 34 22 36 3 Эк ЗаО 216 114 32 16 66 66 36 6 67 56

5 Б1.О.24 ЗаО 108 80 32 16 32 28 3 Эк КР 108 50 16 16 18 22 36 3 Эк ЗаО КР 216 130 48 32 50 50 36 6 67 56

6 Б1.О.29 ЗаО 108 68 16 18 34 40 3 ЗаО 108 68 16 18 34 40 3 67 6

7 Б1.О.30 ЗаО 108 80 32 16 32 28 3 Эк 108 50 16 34 22 36 3 Эк ЗаО 216 130 48 16 66 50 36 6 67 56

8 Б1.О.31 108 64 32 32 44 3 Эк 108 50 16 34 22 36 3 Эк 216 114 48 66 66 36 6 67 56

9 Б1.В.03 ЗаО 108 54 36 18 54 3 ЗаО 108 54 36 18 54 3 67 5

10 Б1.В.04 За 72 50 16 18 16 22 2 За 72 50 16 18 16 22 2 67 67

11 Б1.В.06 За 72 50 16 18 16 22 2 За 72 50 16 18 16 22 2 67 67

12 Б1.В.09 За 72 50 16 34 22 2 За 72 50 16 34 22 2 67 6

13 Б1.В.13 ЗаО 108 80 32 16 32 28 3 ЗаО 108 80 32 16 32 28 3 67 5

14 Б1.В.14 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4 67 5

15 Б1.В.ДВ.03.01 ЗаО 108 68 34 34 40 3 ЗаО 108 68 34 34 40 3 67 6

16 Б1.В.ДВ.03.02 ЗаО 108 68 34 34 40 3 ЗаО 108 68 34 34 40 3 67 6

17 Б1.В.ДВ.07.01 ЗаО 108 68 30 38 40 3 ЗаО 108 68 30 38 40 3 67 6

18 Б1.В.ДВ.07.02 ЗаО 108 68 30 38 40 3 ЗаО 108 68 30 38 40 3 67 6

(План) 108 4 4 104 3 2 108 4 4 104 3 2

Б2.О.01(У) ЗаО 108 4 4 104 3 2 ЗаО 108 4 4 104 3 2 67 5

(План)

2 8 10

ПРАКТИКИ

Учебная практика (научно-
исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-
исследовательской работы)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Элективные курсы по физической культуре и
спорту

Психология безопасности

Социальная психология

Клиническая психология с основами
нейропсихологии

Психодиагностика

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) ЗаО(6) КР Эк(5) За(4) ЗаО(3) КР

КАНИКУЛЫ

Основы патопсихологии

Психологическая коррекция

Основы психологического консультирования

Методы исследовательской / проектной
деятельности

Методы активного социально-
психологического обучения

Психология конфликта

Возрастно-психологическое
консультирование

Социально-психологическая адаптация
личности

Психология социальной работы

Психологическое здоровье человека и
психологическая помощь

Психология здоровья

Психология рекламы и PR-технологии

Основы психологии управления

Семестр 5

Академических часов

з.е.
ПрВсего

Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб

Контр
оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Академических часов

Семестр 6

СеместрКаф.
Недель

41

Контр
оль

Лаб Пр СР
з.е. Недель

20 5/6

ВсегоВсего Лек
Кон
такт.

Лаб
Контр
оль

СР

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Пр

Эк(7) За(4) ЗаО(9) КР(2)

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек
Недель

20 1/6



КУРС 4     Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль: ПП, год начала подготовки 2025

з.е.

1080 30 1080 30 2160 60

1080 30 1080 30 2160 60

56 48.8 52.4

54 54 54

35.5 35.9 35.7

35.5 35.9 35.7

864 478 152 118 208 278 108 24
ТО: 13

1/2
Э: 2

540 370 100 80 190 134 36 15
ТО: 10

1/3
Э: 2/3

1404 848 252 198 398 412 144 39
ТО: 23

5/6
Э: 2 2/3

1 Б1.О.26 За 72 40 20 20 32 2 За 72 40 20 20 32 2 67 8

2 Б1.В.04 Эк 108 64 12 26 26 8 36 3 Эк 108 64 12 26 26 8 36 3 67 67

3 Б1.В.05 Эк 144 78 26 26 26 30 36 4 Эк 144 78 26 26 26 30 36 4 67 7

4 Б1.В.06 Эк 108 64 26 12 26 8 36 3 Эк 108 64 26 12 26 8 36 3 67 67

5 Б1.В.07 108 52 26 26 56 3 Эк 108 60 20 20 20 12 36 3 Эк 216 112 46 20 46 68 36 6 67 78

6 Б1.В.08 ЗаО 108 52 12 14 26 56 3 ЗаО 108 52 12 14 26 56 3 67 7

7 Б1.В.10 ЗаО 108 80 20 20 40 28 3 ЗаО 108 80 20 20 40 28 3 67 8

8 Б1.В.ДВ.02.01 ЗаО 108 80 20 20 40 28 3 ЗаО 108 80 20 20 40 28 3 67 8

9 Б1.В.ДВ.02.02 ЗаО 108 80 20 20 40 28 3 ЗаО 108 80 20 20 40 28 3 67 8

10 Б1.В.ДВ.04.01 За 72 50 20 30 22 2 За 72 50 20 30 22 2 67 8

11 Б1.В.ДВ.04.02 За 72 50 20 30 22 2 За 72 50 20 30 22 2 67 8

12 Б1.В.ДВ.05.01 ЗаО 108 52 26 26 56 3 ЗаО 108 52 26 26 56 3 67 7

13 Б1.В.ДВ.05.02 ЗаО 108 52 26 26 56 3 ЗаО 108 52 26 26 56 3 67 7

14 Б1.В.ДВ.06.01 За 72 60 20 40 12 2 За 72 60 20 40 12 2 67 8

15 Б1.В.ДВ.06.02 За 72 60 20 40 12 2 За 72 60 20 40 12 2 67 8

16 Б1.В.ДВ.08.01 За 72 52 12 14 26 20 2 За 72 52 12 14 26 20 2 67 7

17 Б1.В.ДВ.08.02 За 72 52 12 14 26 20 2 За 72 52 12 14 26 20 2 67 7

18 Б1.В.ДВ.09.01 ЗаО 108 64 12 26 26 44 3 ЗаО 108 64 12 26 26 44 3 67 7

19 Б1.В.ДВ.09.02 ЗаО 108 64 12 26 26 44 3 ЗаО 108 64 12 26 26 44 3 67 7

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4 432 8 8 424 12 8

Б2.О.02(П) ЗаО 216 4 4 212 6 4 ЗаО 216 4 4 212 6 4 67 8

Б2.В.02(П) ЗаО 216 4 4 212 6 4 ЗаО 216 4 4 212 6 4 67 7

(План) 324 18 18 234 72 9 6 324 18 18 234 72 9 6

Б3.01.01(Г) Эк 108 16 16 56 36 3 Эк 108 16 16 56 36 3 67 8

Б3.02.01(Д) Эк 216 2 2 178 36 6 4 Эк 216 2 2 178 36 6 4 67 8

2 8 10

Практикум по современным техникам
психологического консультирования

Основы психосоматики

ПРАКТИКИ

Производственная практика
(преддипломная)

Производственная практика в профильных
организациях

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

 Выпускная квалификационная работа

Государственный междисциплинарный
экзамен

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За ЗаО(4) Эк(3) За(3) ЗаО(3)

КАНИКУЛЫ

Психология конфликта

Психология семьи и семейного
консультирования

Основы индивидуальной и групповой
психотерапии

Психология стресса

Социально-психологические основы
медиации

Психология  кризисных состояний

Экстремальная психология

Психология отбора и расстановки кадров

Кадровое консультирование

Психология служебной деятельности

Юридическая психология

Психология девиантного поведения

Психология аддиктивного поведения

Основы психологической саморегуляции

Практикум по управлению
психоэмоциональными состояниями

Общий психологический практикум

Методы активного социально-
психологического обучения

Семестр 7

Академических часов

з.е.
ПрВсего

Кон
такт.

Контроль
СРЛек Лаб

Контр
оль

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Академических часов

Семестр 8

СеместрКаф.
Недель

40 3/6

Контр
оль

Лаб Пр СР
з.е. Недель

21

ВсегоВсего Лек
Кон
такт.

Лаб
Контр
оль

СР

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Пр

Эк(6) За(4) ЗаО(7)

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек
Недель

19 3/6



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата 'b37.03.01 ПП 2025.plx', код направления 37.03.01, профиль: ПП, год начала подготовки 2025

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 213 244 242 60 30 30 62 32 30 60 30 30 60 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 211 240 240 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 65% 35% 32.4% 190 210 210 54 30 24 60 30 30 57 27 30 39 24 15

Б1.О Обязательная часть 129 136 136 51 27 24 48 24 24 35 17 18 2 2

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

61 74 74 3 3 12 6 6 22 10 12 37 24 13

Б2 Практика 43% 57% 0% 15 21 21 6 6 3 3 12 6 6

Б2.О Обязательная часть 6 9 9 3 3 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 12 12 6 6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 4 2 2 2

7

6 3

4 1

4

3

3

3

1

-

- 482 392

- отношение суммы часов занятий лек. типа по Б1 к сумме ауд. часов по Б1 (без элек. дисц. по
физ. к. и спорту): (1610 / 4540) * 100% = 35.47%

- отношение суммы з.е. по дисциплинам и практикам обязательной части к общему объему
программы: ((136 + 9) / 240) * 100% = 60.4%

- отношение суммы часов конт. работы по дисциплинам к общему объему времени, отводимому
на реализацию дисциплин(с учетом элек. дисц. по физ. к. и спорту) : (4740 / 7888) * 100% =
60.09%

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 18

18

Итого по всем блокам 4792

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

60.09%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

35.47%

 в интерактивной форме 20.9%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 60.4%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

10

5  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

666

666 550

40

4

554

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

52.8

52.9 - 54 46.2

- 53.6

-

-

-

-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 35.4

элективные дисциплины по физ.к. 1.6

Блок Б1 4740

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 200

Блок Б2 16

-

- 35.4

- 2.8

4 1 3

2 3

5 5

35.5 35.9-

-

53.4

- 2.4 2.3

- 35.6 34.6

-

-

-35.6

-

54- 54

-

53.5 51.5

- 54

- 56 48.8

54- 54

-

- 5454

35.7 35.4

2.3 2.2

53.6 51.7

-

-

-

-

-

-

- 18

-

4

40-

-

-

-

642

- 370478

-

- 4 4

706

40

688

40

18

706 706

638 644

40

-

644

9

6

4

3

1

5 4

3

3

527

4

9

4

6 3

1 21 1
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